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Szkoleniami dotyczgcymi SUMP zarzgdza EBI-JASPERS, wspierany przez konsorcjum utworzone przez TRT Trasporti

e Territorio, TIS, DTV, TREDIT, STRATEC, Goudappel i Eurocities.
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Radisson Blu Sobieski Hotel

Plac Artura Zawiszy 1, 02-025 Warszawa, Polska

Mapy Google: https://maps.app.qoo.ql/QTD2AyV1ArS8awZK6

Sala: Wilanow I-11

Uczestnicy muszq zostac zarejestrowani przez ochrone przy wejsciu do budynku na podstawie okazanego
dokumentu tozsamosci (dowodu osobistego lub paszportu).

Z Lotniska Chopina w Warszawie (WAW)

Autobus:
e Autobus 175 z lotniska (Lotnisko Chopina) do Placu Artura Zawiszy
e (Czas podrozy: ok. 30-35 minut.

Takséwka / Bolt / Uber:
e Optata za taksowke: 40-60 zt (okreslona przy wczesniejszej rezerwacji).
e (Czas podrdzy: 20-25 minut, w zaleznosci od natezenia ruchu.
e Mozliwos¢ zaméwienia przejazdu w Warszawie w aplikacji Bolt i Uber

Z centrum Warszawy

Autobus/Tramwaj:
¢ Na Placu Artura Zawiszy zatrzymuja sie liczne linie autobusowe (np. 127, 128, 175, 504) i
tramwajowe (np. 7, 9, 25).
¢ Hotel znajduje sie tuz w poblizu przystankéw autobusowych/tramwajowych.

Samochdd:
¢ Na miejscu dostepny jest ptatny parking.
* W miare mozliwosci ze wzgledu na natezenie ruchu w miescie, zalecamy transport publiczny lub
taksowke.

ana jako reprezentujgca poglqgdy Europejskiego Banku Inwestycyjnego (EBI), Komisji Europejskiej (KE) lub innych
elkie poglgdy wyrazone w niniejszym dokumencie, w tym interpretacje przepisow, odzwierciedlajg aktualne
ig poglgdom EBI, KE lub innych instytucji i organdéw UE. Poglqdy wyrazone w niniejszym dokumencie mogq
kumentach, w tym podobnych dokumentach badawczych, opublikowanych przez EBI, KE lub inne
w to wyrazone poglgdy, jest aktualna na podany wyzej dzien publikacji i moze ulec zmianie bez
dajq ani nie bedq sktadac zadnych oswiadczer ani gwarancji, wyraznych lub dorozumianych,
jalnosci w odniesieniu do rzetelnosci lub kompletnosci informacji zawartych w niniejszym
nie stanowi porady inwestycyjnej, prawnej ani podatkowej, ani nie moze by¢ traktowana
arciu o niniejszq Prezentacje nalezy zawsze zasiegnqc profesjonalnej porady. Powielanie,

Niniejsza brosz
instytucji i organo
poglgdy autoréw, ktor
roznic sie od poglgdow p
instytucje i organy UE. Tresé n
powiadomienia. EBI, KE ani inne in
ani tez nie przyjmujq ani nie bedq prz
dokumencie. Zadna z informacji zawartyc
jako taka porada. Przed podjeciem jakic
publikacja i przedruk wymagajq uprze
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AGENDA
DZIEN 1 — 19 marca 2026 r.

9:00-9:20 Rejestracja i powitalna kawa ﬁ)
9:20-9:30 Wprowadzenie — Maria Perkuszewska | Ministerstwo Infrastruktury P
9:30-9:35 Wprowadzenie — DESKA Wojciech | EBI-JASPERS P
9:35-9:40 Logistyka i instrukcje — Carla Giaume | Sekretariat Konsorcjum Projektu P
9:40-9:50 Tour de table P
9:50-11:10 Podstawy metodyki i praktyki SUMP — Kristina Gauceé E
11:10-11:25 Przerwa na kawe )
11:25-12:30 Planowanie przestrzenne — Christiaan Kwantes E
12:30-13:15 Lekki lunch & |

13:15-14:20 Wezty miejskie i interfejs miedzy transportem lokalnym a strategicznym F
— Kristina Gaucé s

14:20-14:30 Krdtka przerwa i;
14:30-15:35 Wskazniki, cele i monitorowanie — Mark Finer E
15:35-15:50 Przerwa na kawe ".‘;
15:50-16:55 Aktywne srodki transportu i mikromobilno$¢ — Christiaan Kwantes E
16:55-17:00 Podsumowanie dnia 1 2l

DZIEN 2 — 20 marca 2026 r.

08:45-09:00 Rejestracja i powitalna kawa “.‘)
09:00-09:05 Wprowadzenie — Kristina Gaucé | Kluczowy ekspert / prelegent PP
09:05-10:10 Zbiorowy transport pasazerski — Kristina Gaucé E
10:10-10:20 Krétka przerwa B
10:20-11:25 Zwiqzelf miesz pla!'larrli str'ateg'icznyrni, Erogramc?w'aniem, F
przygotowaniem projektow i realizacja projektow — Christiaan Kwantes s

11:25-11:40 Przerwa na kawe )
11:40-12:45 Mobilnos¢ sprzyjajaca wlaczeniu. spoleczmirpu i dostepna dla wszystkich — F]
Kristina Gauce s

12:45-13:25 Lekki lunch é!)_

13:25-14:30 | Analiza popytu i dostepnosci za posrednictwem SUMP — Christiaan Kwantes E
14:30-14:55 Podsumowanie i wnioski ﬁ,
Kristina Gaucé i Christiaan Kwantes | Kluczowi eksperci / prelegenci 222

DESKA Woijciech i Mark Finer | EBI-JASPERS -

Maria Perkuszewska | Ministerstwo Infrastruktury

14:55-15:00 Przekazanie $wiadectw uczestnictwa =y}
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PREZENTACJA INSTRUKTORO

Kluczowy ekspert — Christiaan Kwantes

Christiaan Kwantes ma ponad 20-letnie krajowe i miedzynarodowe doswiadczenie
w planowaniu infrastruktury i mobilnosci. Pracuje gtéwnie nad projektami obejmujgcymi
rozwéj zintegrowanej polityki mobilnosci na poziomie regionalnym i miejskim.
Ma praktyczne doswiadczenie w opracowywaniu SUMP dla Utrechtu, ktéry to plan byt
nominowany do 4. edycji europejskiej nagrody SUMP. Obecnie jest zaangazowany
w przygotowywanie SUMP dla holenderskich miast Arnhem i Leeuwarden. Jego praca
obejmuje koordynacje wszystkich waznych aspektéw SUMP, np. zaangazowania
interesariuszy, badan sieci, modelowania multimodalnego i miejskiego planowania
przestrzennego, w tym hubédw mobilnosci i weztéw przesiadkowych. Na poziomie krajowym
Christiaan Kwantes pracowat dla holenderskiego Ministerstwa Transportu nad projektami, w ktérych opracowywano
zasady mobilnosci dla rozwoju miejskiego i regionalnego. Na arenie miedzynarodowej Christiaan Kwantes byt
zaangazowany w kilka projektéw i warsztatéw w Niemczech, Norwegii, Szwecji i Stanach Zjednoczonych. Nadrzednym
tematem jego dziatalnosci jest zrdwnowazona mobilnos¢. Kieruje sie w niej takimi ideami, jak przestrzenie dostosowane
do klimatu, komfort zycia i wigczenie spoteczne. taczenie i integrowanie srodkow mobilnosci z rozwojem przestrzennym
w transformacji obszaréw miejskich — to jego podejscie do pracy stratega mobilnosci. Wida¢ to miedzy innymi po jego
gtebokim zaangazowaniu w planowanie mobilnosci w ramach projektu Merwedekanaal w Utrechcie, ktory tgczy gesty
rozwdj przestrzenny miasta ze Scistymi zasadami zréwnowazonej mobilnosci, w tym niskimi normami parkowania
samochodéw i integracja  hubéw  mobilnosci (https://www.goudappel.nl/en/projects/mobility-vision-
merwedekanaalzone-utrecht-netherlands). Wspétpraca z klientami i interesariuszami stanowi istotna i kluczowa czesé
jego pracy. Czesto prowadzi warsztaty i szkolenia dla klientéw, a takze od wielu lat prowadzi sesje edukacyjne dla
studentow. Jest czesto zapraszanym prelegentem, zaréwno na krajowych, jak i miedzynarodowych konferencjach
i warsztatach.

Kluczowy ekspert — Kristina Gauce

Kristina Gaucé jest ekspertem w dziedzinie zréwnowazonej mobilnosci miejskiej z ponad
20-letnim doswiadczeniem zawodowym w planowaniu i tworzeniu polityki zréwnowazonej
mobilnosci w miescie; pracowata jako kluczowy ekspert, lider zespotu i kierownik projektu
w wielu projektach finansowanych przez UE. Dr Gaucé jest dobrze znana na europejskiej
arenie specjalistow ds. mobilnosci dzieki swoim prezentacjom dobrych praktyk i doradztwie
w zakresie polityki transportowej dla wtadz publicznych w Litwie i innych panstwach
unijnych i trzecich. Byta zaangazowana w przygotowanie obu wydan Wytycznych
dotyczacych opracowania i wdrozenia planu zrdwnowazonej mobilnosci w miastach. Wraz
ze swoim zespotem i miedzynarodowymi konsultantami z powodzeniem zrealizowata
szereg znaczacych projektéw zwigzanych ze zréwnowazong mobilnoscig w miastach, polityka transportu i zarzagdzaniem
mobilnoscig, a takie rdine dziatania na rzecz budowania potencjatu i zaangazowania interesariuszy. Ws$réd jej
najnowszych projektéw mozna wymieni¢: projekt w ramach Interreg Region Morza Battyckiego ,Wzmocnienie
o planowania zréwnowazonej mobilnosci miejskiej w celu wspierania aktywnych form mobilnosci w miastach
iego”, SMART Ankara (Plan Zréwnowazonej Mobilnosci Miejskiej), krajowe wytyczne rozwoju
itwa), projekt ,Obroncy klimatu” w ramach HORIZON 2020, MOVE IT like Lublin — inicjatywa

ransportu publicznego w Kiszyniowie, ustalenie wielosektorowych kryteriow
ef o niskiej emisji zanieczyszczen w litewskich gminach (w ramach projektu LIFE20),
wy Klimatycznej (EUKI) zrealizowany w 2020 r. pt. ,,Poza najlepszymi praktykami:
sazerskiego” itd. Dr Gaucé koordynowata réwniez pierwszy SUMP na Litwie,
autorka prawie 20 publikacji. Przeprowadezita liczne prezentacje, szkolenia,
obilnosci i zachowan zwigzanych z podrézowaniem.

projekt w ra
Uzupetnianie luk
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Ekspert EBI — Mark Finer

Mark Finer ma ponad 30-letnie doswiadczenie zawodow
planowania mobilnosci miejskiej na poziomie miejskim, regio
ostatnie 17 lat pracowat w Pradze jako miedzynarodowy konsultant ds. m
miejskiej. Ma doswiadczenie we wszystkich technicznych aspektach rozwoju S
obejmujgcych analize mobilnosci w miescie, strategie, plany dziatania, ocene programow,
wdrazanie i monitorowanie. Udzielat sie rowniez w licznych i zréznicowanych inicjatywach
zwigzanych ze zrébwnowazonym transportem, w tym transportem publicznym, transportem
niezmotoryzowanym, transportem towarowym i zarzadzaniem popytem na podrdze.
W pracy skupiat sie na strategiach, opracowywaniu i wdrazaniu projektéw oraz
opracowywaniu najlepszych praktyk. W Wielkiej Brytanii (w miejscowosciach Leeds i York) kierowat wysoce skutecznym
zespotem ds. planowania transportu; dzieki jego staraniom urzad transportu publicznego w Yorku zdobyt tytut
najlepszego w 2003 r. i uzyskat statusy brytyjskiego Centrum Doskonatosci za infrastrukture transportu rowerowego,
park&ride i zwiekszong game sposobdéw podrézowania po miescie.

*
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the European Union

Mark Finer jest doswiadczonym instruktorem w obszarze SUMP, prowadzacym innowacyjne szkolenia kierowane
do ministerstw, gmin i wtadz regionalnych na catym swiecie. Dla EBI JASPERS kierowat wsparciem mobilnosci miejskiej
dla rumunskich wtadz, w tym opracowaniem specjalnego programu szkoleniowego SUMP. Prowadzit rowniez szkolenia
na temat SUMP w catej UE, skierowane do kilkunastu krajow, w tym ministerstw oraz wtadz regionalnych i miejskich —
interaktywne szkolenia dotyczgce wszystkich aspektéw SUMP, obejmujace najlepsze praktyki i éwiczenia praktyczne.
Na poziomie regionalnym Mark Finer prowadzit szkolenia na temat SUMP w ramach projektu Interreg REFORM
skierowanego do wtadz regionalnych Wielkiej Brytanii, Grecji, Wtoch i Holandii. Byt takze cztonkiem Doradczej Rady
Naukowej w projekcie Civitas SUMP-PLUS, ktéry obejmowat badanie praktycznych $ciezek wdrazania SUMP. Jako
ekspert ds. mobilnosci miejskiej Mark Finer wspiera obecnie EBI JASPERS w opracowywaniu i realizacji biezagcego
unijnego programu szkoleniowego na temat SUMP.
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TRESCI SZKOLENIOWE DLA P

Na szkolenie dotyczgce SUMP w Polsce sktadaja sie:

» Trzy podstawowe moduty zarysowujgce metodologie SUMP i koncentrujgce sie na typowych
wyzwaniach zwigzanych z opracowywaniem SUMP w praktyce, a takze na zwigzku SUMP
z programowaniem inwestycji, innymi planami, weztami miejskimi TEN-T oraz interfejsem miedzy
lokalnymi i strategicznymi planami transportowymi (str. 7-9).

» Sze$¢ wybranych modutéw umozliwiajgcych dogtebne zapoznanie sie z konkretnymi kluczowymi
tematami zwigzanymi z SUMP w praktyce, badajgcych je bardziej szczegétowo, a takze sposoby
wtgczenia ich do SUMP (str. 10-16).

Petna lista tematow modutow podstawowych i fakultatywnych jest przedstawiona w tabeli (na str. 17-20).

Wszystkie materiaty z modutdéw, ktdre zostaty zaprezentowane w dniach 19-20 marca, zostanq przekazane po
szkoleniu.
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PODSTAWY METODYKI | PRAKTY

Zawartos¢ modutu

Modut stanowi zaawansowany przeglad procesu SUMP i przedstawia sie w nim kluczowe elementy, kr
i dziatania oparte na wytycznych UE dotyczacych SUMP, a takze wspdlne wyzwania oraz czynniki, ktére
stanowig o dobrej jakosci SUMP. Modut szczegdtowo i po kolei opisuje wszystkie kroki, pogrupowane w szes¢
klastréw: przygotowanie, diagnoza, wizja i strategia, pakiety dziatan, zarzgdzanie oraz monitorowanie
i przeglad. Nacisk jest na aspekty praktyczne, w tym: zaangazowanie interesariuszy; spojnos$¢ miedzy
klastrami; tgczenie probleméw, wskaznikéw i oceny; oraz wzajemne powigzania miedzy etapami zwigzanymi
z finansowaniem a samym finansowaniem

Cele nauczania —

e Zrozumienie praktycznych wyzwan pojawiajgcych sie podczas
opracowywania SUMP

e taczenie krokéw SUMP w klastry powigzanych zadan

e Uwzglednienie powigzan miedzy dziataniami w réznych klastrach

e Wskazowki dotyczgce opracowania skutecznego SUMP

Materiat zrédtowy S

a7
cretely, will we do? i How will we determine

*  Wytyczne opracowywania i wdrazania Planu Zrownowazonej Mobilnosci
Miejskiej — https://urban-mobility-
observatory.transport.ec.europa.eu/document/download/87adaa0c-cd13-4ce0-9al5-
d138ea3lbb2c_en?filename=sump guidelines 2019 second%20edition.pdf&amp;prefLang=it

e Plany Zréwnowazonej Mobilnosci Miejskiej Komisji Europejskiej — https://urban-mobility-
observatory.transport.ec.europa.eu/sustainable-urban-mobility-plans en

e Arkusz informacyjny SUMP Tirany — https://urban-mobility-
observatory.transport.ec.europa.eu/resources/case-studies/sump-city-tirana_en

e Metropolitalny SUMP Barcelony — https://www.amb.cat/s/web/mobilitat/pla-metropolita-de-
mobilitat-urbana-amb.html

*  Wizja miasta Cambridge — https://www.cambridge.gov.uk/our-vision

e Model MOMOS - https://www.momos-model.eu

Powyzsza lista z materiatami Zrédtowymi nie jest wyczerpujgca.
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ZWIAZEK MIEDZY PLANAMI STRATE

PROGRAMOWANIEM, PRZYGOTOWANIEM
| REALIZACJA PROJEKTOW

Zawartos¢ modutu

Modut dotyczy kluczowej terminologii SUMP oraz zwigzku miedzy SUMP a priorytetami inwestycyjnymi,
programowaniem i alokacjg srodkéw finansowych. Przedstawia sie w nim jasne definicje oraz kompromis
miedzy diagnostyka systemowg, wymogami prawnymi i preferencjami politycznymi ksztattujgcymi tresc
SUMP. Ponadto modut obejmuje podstawowe definicje, rozréznienie miedzy planem a programem, strategie
zarzadzania ryzykiem oraz role SUMP w wielopoziomowym i wielowydziatowym procesie transformacji w
powigzaniu z réznymi planami. Modut dotyczy réwniez zaangazowania zainteresowanych stron oraz
integracji przygotowania i realizacji projektow.

Cele nauczania

Zrozumienie / uchwycenie warunkéw wstepnych

do zarzadzania skutecznym SUMP w odniesieniu do:

e definiowania pojeé i terminologii;

e kluczowej roli SUMP w przejsciu od planéw do dziatan,
programow i projektéw (i czemu niektdrym sie nie udaje);

* metod i narzedzi do programowania w SUMP;

* radzenia sobie z réznymi skalami, podmiotami
i priorytetami;
e zarzadzania ryzykiem;
e gtédwnych narzedzi zapewniajacych ptynnosc procesu SUMP.

Materiat zZrodtowy

*  E-kurs CIVITAS SUMPs-UP: Przygotowanie do SUMP i analiza sytuacji mobilnos$ci — odpowiada
to programowi szkoleniowemu, sktadajgcego sie z 5 modutéw, z ktérych najistotniejszy jest modut nr 5.
Z konkretnymi przyktadami przypadkéw https://civitas.eu/learning-centre/sumps-up-ecourse-
preparing-for-sump-and-analysis-of-the-mobility-situation

e E-kurs CIVITAS SUMP: Wspéttworzenie wizji SUMP — odpowiada to programowi szkoleniowemu,
sktadajgcego sie z 5 modutdw, z ktdrych najistotniejszy jest modut nr 5. z konkretnymi przyktadami
przypadkow — https://civitas.eu/learning-centre/sumps-up-ecourse-co-creating-the-sump-vision

Przewodnik tematyczny SUMP dotyczacy planowania zréwnowazonej mobilnosci miejskiej w regionach

olitalnych — odpowiednie informacje w sekcji 1.2. i sekcji 4 — https://sumps-

er_upload/Tools and Resources/Publications and reports/Topic_Guides/sump m

s 4 — ldentyfikacja sSrodkéw SUMP — odpowiada to programowi
sie z 4 modutdw, z ktdrych najistotniejszy jest modut nr 4. z konkretnymi
www.mobility-academy.eu/course/view.php?id=112#section-0

Powyzsza lista z materiatami Zrédtowymi nie jest wyczerpujgca.
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WEZLY MIEJSKIE | INTERFEJS MIEDZY T
LOKALNYM A STRATEGICZNYM

Zawartos¢ modutu

Modut ten poswiecony jest powigzaniom miedzy transportem lokalnym a strategicznym podkreslajac
znaczenie koordynacji dla sprawnego przewozu pasazeréw i towaréw. Modut zawiera dogtebng analize
koncepcji weztéw miejskich TEN-T oraz omdwienie ich roli, funkcji i wyzwan, jakie stwarzajg dla miast i
regiondw, w tym pod wzgledem zarzgdzania, integracji technologii i ztozonosci finansowania. Praktyczne
przyktady ilustrujg trudnosci organéw w dostosowaniu sie, a proponowane narzedzia i strategie — takie jak
przywddztwo sprzyjajgce wigczeniu spotecznemu, dialog z zainteresowanymi stronami i wspdlna
infrastruktura — pozwalajg skutecznie rozwigzac te problemy.

Cele nauczania

*  Wiedza, czym jest wezet miejski i jaki jest jego zwigzek
z siecig TEN-T

*  Zrozumienie interakcji miedzy transportem strategicznym
a lokalnym w weztach miejskich

*  Umiejetnos¢ wskazania wyzwania zwigzane z planowaniem
w weztach miejskich

e Woyobrazenie o mozliwych synergiach i mozliwosciach

e Poznanie inspirujgcych przyktadéw tego, jak mozna radzié
sobie z wyzwaniami

Materiat zZrodtowy

*  Przyjete zmienione rozporzadzenie w sprawie TEN-T, czerwiec 2024 r.: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32024R1679

e Definicja funkcjonalnego obszaru miejskiego UE-OECD — cafy dokument jest interesujgcy —
https://www.oecd-ilibrary.org/urban-rural-and-regional-development/the-eu-oecd-definition-of-a-
functional-urban-area d58cb34d-en

e Stanowisko w sprawie zarzgdzania weztami miejskimi i ich finansowania —
https://www.polisnetwork.eu/wp-content/uploads/2024/04/Urban-Nodes-Alliance-Empowering-cities-
and-regions-to-build-the-TEN-T.pdf

e Lista funkcjonalnych obszaréw miejskich (FUA) z podziatem na kraje —
https://www.oecd.org/en/data/datasets/oecd-definition-of-cities-and-functional-urban-areas.html

Powyzsza lista z materiatami Zrédtowymi nie jest wyczerpujgca.
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PLANOWANIE PRZESTRZEN

Zawartos¢ modutu

W module podkresla sie kluczowa role zagospodarowania przestrzennego oraz planowania przestrze
i spoteczno-gospodarczego w promowaniu zréwnowazonych srodkéw transportu i zwiekszaniu dostepnosci.
Uwypukla sie integralny zwigzek miedzy planowaniem przestrzennym a decyzjami dotyczagcymi mobilnosci
oraz znaczenie zintegrowanych celéw dla tworzenia zrownowazonego $rodowiska miejskiego. Modut
obejmuje rdzne koncepcje przestrzenne i sprawdzone zastosowania. Celem modutu jest takze umozliwienie
uczestnikom zrozumienia spoteczno-ekonomicznego wptywu planowania przestrzennego na mobilnosé,
z naciskiem na efektywnos¢, sprawiedliwos¢ spoteczng i zroéwnowazenie Srodowiskowe.

Cele nauczania

* Umozliwienie uczestnikom zrozumienia kluczowej roli
zagospodarowania  przestrzennego oraz planowania
przestrzennego i urbanistycznego w SUMP oraz zrozumienie
spoteczno-ekonomicznego wptywu miedzy planowaniem
i zagospodarowaniem przestrzennym a mobilnoscia.
Wykorzystanie planowania przestrzennego w celu
zwiekszenia  dostepnosci  zréwnowazonych  $Srodkow
transportu. Doktadniejsze omowienie rdznic i interakcji
miedzy planowaniem przestrzennym, planowaniem
mobilnosci i projektowaniem urbanistycznym.

e Umozliwienie uczestnikom okreslenia wartosci dodanej planowania przestrzennego w odniesieniu
do wydajnosci (ekonomicznej), rownosci spotecznej i wtgczenia spotecznego, bezpieczenstwa transportu
i zréwnowazonego rozwoju srodowiska.

e Zapewnienie zrozumienia podstawowych poje¢ przestrzennych w skali makro, takich jak: $rednie
odlegtosci do funkcji miejskich, potaczenie a segregacja funkcji w obszarze, zageszczenie
a niekontrolowany rozwdéj miast, czy efekty aglomeracji.

Materiat zZrodtowy

o Przewodnik tematyczny SUMP dotyczacy zréwnowazonego planowania przestrzeni publicznej — najwazniejszy materiat w tym module,
skupiajqcy sie catkowicie na poziomie lokalnym — https://urban-mobility-
observatory.transport.ec.europa.eu/document/download/0194¢532-730c-4c21-a408-
2ac2a3a8203c en?filename=sustainable neighbourhood mobility planning.pdf

*  Przewodnik tematyczny SUMP dotyczgcy opracowywania planu zréwnowazonej mobilnosci miejskiej dla regionu policentrycznego —
skupiajqcy sie gtéwnie na regionach policentrycznych, cho¢ jego zakres pokrywa sie z innymi poziomami — https://urban-mobility-
observatory.transport.ec.europa.eu/document/download/129e3ce9-5f7e-45a7-9f91-1698377afa46 _en?filename=polysump-sump-

methodology.pdf
o Przewodnik tematyczny SUMP dotyczacy planowania w regionach metropolitalnych — wazny przewodnik, bardziej skoncentrowany
n

oziomie metropolitalnym — https://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/document/download/68804e27-048e-
f2-7492240eabcc_en?filename=sump metropolitan region.pdf

SUMP dotyczacy planowania bardziej odpornej i solidnej mobilnosci miejskiej — odpowiednie informacje
tps://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/document/download/2f898f56-9347-4e2e-bc04-
lanning for more resilient and robust urban mobility.pdf

h przyktadow — https://itdp.org/2011/09/22/europes-vibrant-new-low-carbon-communities/

s — istotne informacje zwigzane z mobilnoscig w kilku miastach na catym swiecie —
bility/urban-mobility-readiness-index.html

Powyzsza lista z materiatami Zrédtowymi nie jest wyczerpujgca.
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WSKAZNIKI, CELE | MONITORO

Zawartos¢ modutu

Modut pomaga uczestnikom szkolenia w wyborze odpowiednich wskaznikéw, ustalaniu warto
docelowych, szacowaniu skutkdw oraz pomiarze i monitorowaniu wskaznikdw w kontekscie SUMP. Obejmuje
kluczowe pojecia, takie jak ocena ex ante i ex post, podstawa warunkéw SMART oraz wzajemne zaleznosci
miedzy wskaznikami, wartosciami docelowymi i celami planu. W module podkresla sie znaczenie oceny
w catym cyklu SUMP oraz dostosowywania strategii do kontekstéw lokalnych. Modut zawiera réwniez
praktyczne zalecenia dotyczgce kompleksowych strategii monitorowania i oceny. Ponadto przedstawia sie
w nim nowe osiggniecia i perspektywy w odniesieniu do wymogdéw TEN-T oraz wskaznikéw zréwnowazonej
mobilnosci miejskiej (SUMI1 i SUMI2).

Cele nauczania

e Zrozumienie znaczenia ustanawiania wskaznikéw, wartosci
docelowych i systemu monitorowania powigzanego z wizjg i celami
SUMP

e Zrozumienie podstawowych wymogodw, ograniczen i zalecen
dotyczacych tworzenia list wskaznikéw, okreslania wartosci
docelowych i wprowadzania ustalen dotyczacych monitorowania

e Ujecie tych dziatan w kontekscie SUMP

e Zrozumienie nadchodzgcych wyzwan

montoring

Materiat zrédtowy

*  SUMP Challenges EU, Monitorowanie i ocena. Ocena wptywu srodkéw i proceséw planowania mobilnosci — caty
dokument jest tatwy w odbiorze, to krotka broszura informacyjna — http://www.sump-challenges.eu/kits

e Evaluation Matters, 2019 — najbardziej istotne informacje znajdujqg sie we wprowadzeniu, gdzie opisano nadrzedny
kontekst oceny, sekcji 2 na temat oceny wptywu, sekcji 3 na temat oceny procesu i sekcji 4 na temat raportowania
i wykorzystania informacji — https://civitas.eu/sites/default/files/Evaluation Matters.pdf

e Wskazniki mobilnosci miejskiej dla ruchu pieszego i transportu publicznego, 2019 — najistotniejsze informacje
znajdujq sie w sekcji 3 dotyczqgcej znaczenia danych, sekcji 4 dotyczgcej czynnikéw wptywajgcych na dostep,
bezpieczeristwo, wydajnosc i przystepnosc¢ cenowq, a takze w zatgczniki z definiciami wskaznikow —
https://ec.europa.eu/futurium/en/system/files/ged/convenient-access-to-public-transport.pdf

e SUMI - Wytyczne dotyczace wskaznikow zréwnowazonej mobilnosci miejskiej — najistotniejsze informacje
znajdujq sie w sekcji 2 — https://transport.ec.europa.eu/system/files/2020-
09/sumi_wpl harmonisation guidelines.pdf

*  Nota techniczna EBI na temat udostepniania danych w transporcie, 2021 — najistotniejsze informacje mozna
znaleZé w sekcji 1 (przeglgd danych) i rozdziale 2 (modele pozyskiwania danych) —
https://www.eib.org/attachments/publications/technical note on data sharing in transport en.pdf

Powyzsza lista z materiatami Zréodfowymi nie jest wyczerpujgca.

the European Union

11



),

Jaspers

- European
Investment Bank ppant Pre

AKTYWNE SRODKI TRANSPORTU | MIKRG
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Zawartos¢ modutu

Celem modutu jest pogtebienie wiedzy uczestnikdw na temat uwzglednienia w SUMP jazdy rowero
planowania ruchu pieszego i urzadzen do mikromobilnosci. Podkresla sie w nim warto$¢ dodang i znaczenie
Srodkow aktywnego transportu oraz korzysci spoteczne, srodowiskowe i gospodarcze uzyskiwane dzieki
hierarchicznym ramom planowania. Modut podkresla znaczenie planowania sieci modalnej oraz role
mikromobilnosci, a takze zawiera przyktady udanego zastosowania tych zasad w europejskich miastach.

Cele nauczania

Modut ten ma na celu wyposazenie uczestnikdw w podstawowg wiedze
dotyczacg srodkéw aktywnego transportu i mikromobilnosci oraz ich
odpowiednim wigczeniem w proces SUMP. Modut ten zapewni
uczestnikom:
e Zrozumienie korzysci ptyngcych aktywnych srodkéw transport
i znaczenia mikromobilnosci w mobilnosci miejskiej, a takze
sposobu, w jaki mozna te kwestie przetozy¢ na hierarchie
planowania zasad
*  Waglad w dwa kluczowe czynniki sukcesu, umozliwiajgcy
przetozenie dazen do aktywnej mobilnosci na dziatania i projekty:
1) zrozumienie charakterystyki uzytkownikéw i sposobu
przetozenia jej na podstawe plandéw i projektow oraz
2) modalne sieci priorytetéw i ich dostosowanie

Materiat zrédtowy

* Notka informacyjna dla praktykéw w zakresie transportu rowerowego ,,Wspieranie i zachecanie
do jazdy na rowerze w planowaniu zréwnowazonej mobilnosci miejskiej” — istotne informacje
na slajdach 5-17 -
https.//www.interreqeurope.eu/sites/default/files/inline/Strateqic _planning for cycling Fabian Kuest
er.pdf

e Przewodnik tematyczny , Bezpieczne korzystanie z urzadzern mikromobilnosci na obszarach miejskich” —
istotne informacje na str. 37-44
— https.//civitas.eu/sites/default/files/sump topic quide micromobility devices.pdf

e Notka informacyjna dla praktykow ,Wspieranie i zachecanie do przemieszczania sie pieszo
w planowaniu zrownowazonej mobilnosci miejskiej” — istotne informacje na str. 10-11i 15-17 —
https://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/document/download/6c00c382-42a9-
4cd8-9327-33c0cfbbc345 en?filename=supporting and encouraging walking in sumps.pdf

opejska deklaracja w sprawie transportu rowerowego” —
.ec.europa.eu/system/files/2023-11/European Declaration on Cycling en 0.pdf

Powyzsza lista z materiatami Zrédtowymi nie jest wyczerpujgca.
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ZBIOROWY TRANSPORT PASA

Zawartos¢ modutu

Modut koncentruje sie na projektowaniu atrakcyjnego systemu zbiorowego transportu pasaze
na rzecz zréwnowazonej mobilnosci miejskiej i podkresla jego role jako szkieletu strategii SUMP. W mo
omawia sie wyzwania zwigzane z projektowaniem i obstugg takich systemdéw, w tym potrzebe
niezawodnosci i bezpieczenstwa, a takze integracji roznych atrybutéw ustug. W module przedstawia sie
rowniez problematyke finansowania wysokiej jakosci systemu transportu zbiorowego, kategorie Zzrodet
finansowania oraz kwestie efektywnosci i przystepnosci cenowej, a na zakoniczenie omawiane sg przyktady
innowacyjnych praktyk w tej dziedzinie.

Cele nauczania

e Zrozumienie wptywu i ograniczen transportu zbiorowego

e Zrozumienie kluczowych cech projektowania atrakcyjnego
systemu zbiorowego transportu pasazerskiego

e Okreslenie niektorych trudnosci i mozliwych opcji

e Zapoznanie sie z kilkoma studiami przypadku

Materiat Zrédtowy

¢ Przewodnik tematyczny: Planowanie atrakcyjnego transportu publicznego — istotne informacje znajdujq sie w sekcji
1.2 Wprowadzenia, str. 8-11 — https://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/system/files/2023-
11/planning for attractive public transport.pdf

e Zmienione wytyczne SUMP - https://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/sustainable-urban-
mobility-plans/sump-guidelines-and-decision-makers-summary en
e Strategia na rzecz zréwnowazonej i inteligentnej mobilnosci — https://ec.europa.eu/info/law/better-

regulation/have-your-say/initiatives/12438-Sustainable-and-Smart-Mobility-Strategy en

e Europejski Zielony tad — istotne informacje: Gtdwne informacje — https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-
2019-2024/european-green-deal en

e UITP: Lepsza mobilnos¢ w miescie: Wiasciwe korzystanie z transportu publicznego — istotne informacje na str. 10-
12 - https://cms.uitp.org/wp/wp-content/uploads/2021/11/UITP-policy-paper-on-Urban-Mobility-
Framework.pdf

* Rozporzadzenie dotyczace ustug publicznych w zakresie kolejowego i drogowego transportu pasazerskiego oraz
uchylajace rozporzadzenia Rady — https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32007R1370

* Rozporzadzenie w sprawie unijnych wytycznych dotyczacych rozwoju transeuropejskiej sieci transportowej —
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A52021PC0812

¢ Planowanie zrownowazonej mobilnosci miejskiej w regionach metropolitalnych: Planowanie zréwnowazonej
mobilnosci miejskiej i modele zarzadzania w regionach metropolitalnych UE — https://sumps-
up.eu/fileadmin/user upload/Tools and Resources/Publications and reports/Topic Guides/sump metropolita
n_region guide v2.pdf

e Artykuty badawcze na temat kosztéw inwestycji w zakresie transportu publicznego: Introducing a Novel
Framework for the Analysis and Assessment of Transport Projects in City Regions (Wprowadzenie nowych ram

izy i oceny projektéw transportowych w regionach miejskich) — https://doi.org/10.3390/su16062349

ation Tools on the Impacts of Transport Infrastructure Projects on Urban Form and Development

tow i korzysci w zakresie wptywu projektéw infrastruktury transportowej na forme i rozwoj

10.5772/intechopen.86447

Powyzsza lista z materiatami Zrédtowymi nie jest wyczerpujgca.

the European Union

13



),

Funded by
the European Union

Jaspezrs

:- European
—_— Investment Bank sappart Projects in

MOBILNOSC SPRZYJAJACA WtACZENIU
| DOSTEPNA DLA WSZYSTKICH

Zawartos¢ modutu

Modut poswiecony jest uwzglednianiu w SUMP problematyki wtgczenia spotecznego. Obejmuje kluczowe
koncepcje itendencje zwigzane z segmentami spoteczenstwa, ktdre stojg przed wyzwaniami zwigzanymi
z mobilnoscig, w tym ubdstwem transportowym, niepetnosprawnoscig i przynaleznoscig do spotecznosci
LGBTIQ. Uczestnicy szkolenia zdobeda wiedze na temat przyjmowania w catym cyklu SUMP perspektywy
inkluzywnej i opartej na dostepie, zrozumiejg zasady SUMP oraz poznajg strategie uwzgledniania aspektéw
ptci i réznorodnosci, popartych analizg przyktadéw.

Cele nauczania

e Zrozumienie kluczowych pojec i najnowszych osiggniec
w tym temacie oraz swiadomos¢ o waznych, publicznie
dostepnych centrach zasobow

e Zyskanie swiadomosci o licznych aspektach, ktére mogag
sprawic, ze system mobilnosci nie bedzie odpowiadat
réoznym wymaganiom obywateli

e Zrozumienie podstawowych wymagan dotyczacych
mobilnosci sprzyjajacej witgczeniu spotecznemu i mobilnosci
dostepnej w zakresie projektowania infrastruktury, eksploatacji pojazdéow i systemow informacyjnych.

e Zainspirowanie uczestnikdw szkolenia do ujecia aspektow inkluzywnosci w kontekscie SUMP.

Materiat zrédtowy

¢ Przewodnik tematyczny SUMP dotyczacy rownosci ptci i grup szczegolnie wrazliwych w kontekscie SUMP, 2020 — istotne
informacje w sekcji 1.2. i sekcji 3 — https://www.mobiliseyourcity.net/sites/default/files/2021-02/sump topic-
guide gender-equity vulnerable-groups final.pdf

*  Notka informacyjna dla praktykéw na temat oceny wptywu spotecznego: narzedzia, metody i podejsécia, 2021 — istotne
informacje znajdujq sie w sekcji 4 i studiach przypadku w sekcji 6 — https://urban-mobility-
observatory.transport.ec.europa.eu/document/download/f74b57al-bad2-475f-a13f-
dcd03dele3da en?filename=social impact assessment practitioner briefing.pdf

e Projekt TInnGO, interaktywne moduty szkoleniowe — program szkoleniowy z kilkoma modutami, ktére mozna
dostosowac do zainteresowarn odbiorcow — istotne informacje w module 3 i module 7 —
https://transportgenderobservatory.eu/training-materials/

e Projekt TRIPS, zestawy narzedzi i kursy online — istotne informacje obejmujq odniesienia do D.6.1. Prototypy rozwigzan
w zakresie mobilnosci sprzyjajgcej wigczeniu spotecznemu i w zakresie walidacji oraz biatej ksiegi na temat poglgdow
0s6b niepetnosprawnych na temat mobilnosci przysztosci — https://trips-project.eu/deliverables/

y narzedzi Europejskiego Instytutu ds. ROwnosci Kobiet i Mezczyzn — najistotniejsze informacje obejmujq

jdotyczqce zamdwien publicznych, budzetowar i oceny skutkéw, uwzgledniajgcych kwestie

i, — https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/toolkits

nsportu, Zestaw narzedzi do analizy rownouprawnienia ptci w transporcie — najistotniejsze

olng dla decydentdw i kierownikéw projektéw — https://www.itf-oecd.org/itf-gender-

Powyzsza lista z materiatami zrédtowymi nie jest wyczerpujaca.
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ANALIZA POPYTU | DOSTEPNOSCI ZA POS
SUMP

Zawartos¢ modutu

W module skoncentrowano sie na zrozumieniu popytu na podrdze i na strategicznej dostepnosci w celu
opracowywania SUMP. Rozrdznia sie w nim dwie kwestie: popyt i mobilnos¢, obejmujgce opis
zaobserwowanych zachowan mieszkancow oraz dostepnos¢ oceniang na podstawie tatwosci dotarcia z
obszaréw mieszkalnych do okreslonych lokalizacji. Modut obejmuje charakterystyke popytu na podrdze,
pozyskiwanie informacji o popycie na podstawie istniejgcych statystyk i badan ankietowych, analize danych
z wykorzystaniem réznych metod modelowania, analize dostepnosci, w tym tworzenie map przy uzyciu
systemow GIS oraz przestrzenng analize istniejgcych wskaznikéw na potrzeby SUMP.

Cele nauczania

e Co rozumiemy przez analize popytu i dostepnosci?

e Do jakich celéw wymagana jest analiza popytu
i dostepnosci?

e Okreslenie danych potrzebnych do przeprowadzenia
analizy popytu i dostepnosci

e Definiowanie pojec

e Przeglad gtéwnych metod gromadzenia danych

*  Przeglad gtéwnych metod analizy danych i typowych
wynikow

*  Krytyczna ocena zakresu metod

Materiat zrédtowy

e Bonnel, P. (2002). Prévision de la demande de transport. 410. — nagjistotniejsze informacje we fragmencie
Production de données: str. 99-136 —
https://www.researchgate.net/publication/5086964 Prevoir la Demande de Transport

e Calzada, Les enquétes de préférences déclarées — najistotniejsze informacje we fragmencie Wstep do danych
dotyczgcych deklarowanych preferencji: str. 1-2 - https://temis.documentation.developpement-
durable.gouv.fr/pi/NS/NS 122 7.pdf

e Cerema, EMC? Grande Région Grenobloise 2020, Les indicateurs clés — najistotniejsze informacje dotyczq liczby
podrozy i odlegtosci: str. 21-23 - https://www.cerema.fr/system/files/documents/2023/01/emc2-
grenoble2020 lesindicateurscles vf 0.pdf

e Cerema, Concevoir un modele de choix modal, 2015 — najwazniejsze informacje we fragmencie Base de données:
6-23 - https://www.cerema.fr/fr/centre-ressources/boutique/concevoir-modele-choix-modal

sportu — najistotniejsze informacje w segmencie Metody zbierania danych: str. 71-93 i Badania
encji: str. 95-123 — https://www.wiley.com/en-us/Modelling+Transport%2C+4th+Edition-p-

s. Polityki Regionalnej i Miejskiej (DG REGIO) dotyczace pomiaru miejskiej
iskoemisyjnego — najistotniejsze informacje we fragmencie: Ocena dostepnosci,
://ec.europa.eu/regional policy/information-sources/maps/low-carbon-

urban-accessibili
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e Departament Transportu Wielkiej Brytanii, Zasady modelowania i prognozowa
we fragmentach Gromadzenie danych: str. 10-11 i Modelowanie: str. 12-32 —
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/666af22a50dca4553304f333/tag-unit-
forecasting.pdf

e Systemy informacji geograficznej (GIS) i modelowanie transportu — wzmocnienie perspektywy przestrzenne
najistotniejsze informacje w sekcji Wprowadzenie do GIS — https://www.mdpi.com/2220-9964/5/6/84

*  Miedzynarodowe Forum Transportu — Wskazniki dostepnosci w Londynie: Mocne i stabe strony oraz wyzwania —
najistotniejsze informacje: PTAL: str. 8-13 - https://www.itf-oecd.org/sites/default/files/docs/london-accessibility-
indicators.pdf

e Miedzynarodowe Forum Transportu — Benchmarking dostepnosci w miastach — najistotniejsze informacje w sekcji:
Przeglgd dostepnosci w funkcjonalnych obszarach miejskich: str. 34-49 — https://www.itf-
oecd.org/sites/default/files/docs/accessibility-proximity-transport-performance 2.pdf

e Lyons, G. (2021). Discovering ‘the sweet spot’ (Odkrywanie , najlepszego miejsca”) — najistotniejsze informacje:
str. 16-17 - https://uwe-repository.worktribe.com/output/7420650/discovering-the-sweet-spot

*  Raport OECD na temat pomiaru dostepnosci — najistotniejsze informacje w sekcji Typologia miar dostepnosci:
str. 9-15 - https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/8687d1db-
en.pdf?expires=1720777510&amp;id=id&amp;accname=guest&amp;checksum=2B8C31A8912C4136249B5F425C
545F46

e SUMI, Wytyczne dotyczgce wskaznikéw zréwnowazonej mobilnosci miejskiej — najistotniejsze informacje znajdujg
sie na str. 17-25 — https://transport.ec.europa.eu/system/files/2020-09/sumi_wpl harmonisation guidelines.pdf

Powyzsza lista z materiatami zrédtowymi nie jest wyczerpujqgca.
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Lista wszystkich modutow szkole

MODULY PODSTAWOWE

1 Podstawy metodyki i praktyki SUMP

Modut stanowi zaawansowany przeglad procesu SUMP i przedstawia sie w nim kluczowe elementy, kroki i dziatania
oparte na wytycznych UE dotyczacych SUMP, a takze wspdlne wyzwania oraz czynniki, ktére stanowig o dobrej jakosci
SUMP. Modut szczegétowo i po kolei opisuje wszystkie kroki, pogrupowane w szes¢ klastrow: przygotowanie, diagnoza,

@ wizja i strategia, pakiety dziatan, zarzadzanie oraz monitorowanie i przeglad. Nacisk jest na aspekty praktyczne, w tym:
zaangazowanie interesariuszy; spojnos¢ miedzy klastrami; taczenie problemodw, wskaznikéw i oceny; oraz wzajemne
powigzania miedzy etapami zwigzanymi z finansowaniem a samym finansowaniem

2 Zwigzek miedzy planami strategicznymi, programowaniem, przygotowaniem projektow i realizacjq projektow

Modut dotyczy gtéwnie kluczowej terminologii SUMP oraz zwigzku miedzy SUMP a priorytetami inwestycyjnymi,
programowaniem i przydziatem finansowania. Przedstawia sie w nim jasne definicje oraz kompromis miedzy
diagnostyka systemowa, wymogami prawnymi i preferencjami politycznymi ksztattujgcymi tres¢ SUMP. Ponadto modut

{é@ obejmuje podstawowe definicje, rozréznienie miedzy planem a programem, strategie zarzadzania ryzykiem oraz role
SUMP w wielopoziomowym i wielowydziatowym procesie transformacji w powigzaniu z réznymi planami. Modut
dotyczy réwniez zaangazowania zainteresowanych stron oraz uwzglednienia w procesie SUMP istniejgcych list
przygotowywanych i przysztych projektéw.

3 Wezty miejskie i interfejs miedzy transportem lokalnym a strategicznym

W module omawia sie interfejs miedzy transportem lokalnym a strategicznym oraz podkresla sie znaczenie koordynacji
dla efektywnego ruchu pasazerskiego i towarowego. Modut zawiera dogtebng analize koncepcji weztéw miejskich TEN-
T oraz omdéwienie ich roli, funkcji i wyzwan, jakie stwarzaja dla miast i regionéw, w tym pod wzgledem zarzadzania,

3& integracji technologii i ztozonosci finansowania. Praktyczne przyktady ilustrujg trudnosci organéw w dostosowaniu sie,
a proponowane narzedzia i strategie — takie jak przywddztwo sprzyjajagce wigczeniu spotecznemu, dialog
z zainteresowanymi stronami i wspélna infrastruktura — pozwalajg skutecznie rozwigzac te problemy.
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4 Aspekty organizacyjne i instytucjonalne
Modut skoncentrowany jest na interfejsie miedzy SUMP a instrumentami planowania dla miast w regionie, w tym

na czynnikach dotyczacych regionalnych/metropolitalnych/miejskich obszaréw funkcjonalnych oraz wptywie skali SUMP
na analize i zaangazowanie zainteresowanych stron. Podkresla sie w nim znaczenie wspoétpracy instytucjonalnej w SUMP

-

il z naciskiem na identyfikacje zainteresowanych stron, organizacje zasobdw i strukture ram planowania. Zaangazowanie
obywateli i zainteresowanych stron ma kluczowe znaczenie, co wymaga skutecznych interfejséw komunikacyjnych.
Ponadto ktadzie sie nacisk na promowanie intermodalnosci na poziomie metropolitalnym/regionalnym oraz zacheca sie
do oceny i finansowania sieci miejskich i miedzymiastowych w sposéb scentralizowany.

5 Tworzenie scenariuszy planowania multimodalnego w SUMP

Modut dotyczy potrzeby zintegrowanego podejscia multimodalnego w SUMP i prezentuje sie w nim ambitne cele
w zakresie miedzygateziowych zmian w ruchu pieszym, rowerowym i transporcie publicznym. Przedstawia sie w nim role
réznych $rodkéw transportu, odwrdécong piramide mobilnosci, w ktdrej priorytetowo traktuje sie aktywne srodki
transportu, oraz europejskie przyktady ilustrujgce udziat poszczegdlnych srodkéw transportu w ujeciu liczbowym.
W module podkresla sie, ze planowanie multimodalne wykracza poza inzynierie ruchu i obejmuje dtugoterminowe

planowanie spéjnosci infrastruktury na réznych poziomach. Modut zawiera takze wyjasnienie zasad opracowywania
scenariuszy w celu analizy potrzeb w zakresie mobilnosci, sposobdw korzystania z Srodkéow transportu i zachowania przy
wyborze trasy i w celu wptywania na te kwestie. Ponadto przedstawia sie w nim zastosowanie modeli transportu
multimodalnego, a takze zwigzane z nimi zagadnienia techniczne, wykorzystanie i ograniczenia.

6 Wskazniki, cele i monitorowanie

Modut pomaga uczestnikom szkolenia w wyborze odpowiednich wskaznikdw, ustalaniu wartosci docelowych,
szacowaniu skutkdéw oraz pomiarze i monitorowaniu wskaznikow w kontekscie SUMP. Obejmuje kluczowe pojecia, takie
jak ocena ex ante i ex post, podstawa warunkéw SMART oraz wzajemne zaleznosci miedzy wskaznikami, wartosciami

uﬂ docelowymi i celami planu. W module podkresla sie znaczenie oceny w catym cyklu zycia SUMP oraz dostosowywania
strategii do kontekstow lokalnych. Modut zawiera réwniez praktyczne zalecenia dotyczace kompleksowych strategii
monitorowania i oceny. Ponadto przedstawia sie w nim nowe osiggniecia i perspektywy w odniesieniu do wymogéw
TEN-T oraz wskaznikdw zréwnowazonej mobilnosci miejskiej (SUMI1 i SUMI2).

7 Zaangazowanie obywateli/zainteresowanych stron i komunikacja z nimi

W module podkresla sie znaczenie zaangazowania odpowiednich stron w opracowywanie SUMP w celu uzyskania
powszechnie akceptowanej strategii opartej na rzetelnych informacjach. Kfadzie sie w nim nacisk na kompleksowe
planowanie strategii zaangazowania, skuteczne zaangazowanie zainteresowanych stron oraz identyfikacje

zainteresowanych stron z sektora publicznego i prywatnego, w tym grup obywatelskich. W module omawia sie rézne
formy procesdw zaangazowania, powigzane narzedzia oraz strategie skutecznej komunikacji i marketingu w celu
budowania poparcia. Ponadto modut dotyczy wyzwan zwigzanych z wdrazaniem planu, takich jak: podnoszenie
Swiadomosci, promowanie uczestnictwa i zarzagdzanie zmianami w kontekscie nowych form mobilnosci.

8 SUMP dla matych i Srednich miast

Modut dotyczy dostosowania procesu SUMP dla matych i srednich miast, z uwzglednieniem ograniczen pod wzgledem
dostepnosci danych, wiedzy technicznej i zasobow. Podkresla sie w nim takie wyzwania, jak: brak lokalnych danych,
trudnosci w Swiadczeniu atrakcyjnych ustug transportu publicznego oraz szerokie korzystanie z samochoddéw
UE osobowych w mniejszych miastach. W module proponuje sie rozwigzania i metody, ktdre mozna wykorzysta¢ w tych
kontekstach, aby zastosowac wszystkie etapy procesu cyklu SUMP i narzedzia SUMP-PLUS. Modut obejmuje réwniez
przyktady dobrych praktyk z matych miast w Europie do omowienia.
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9 Analiza popytu i dostepnosci za posrednictwem SUMP
W module skoncentrowano sie na zrozumieniu popytu na podrdze i na strategicznej dostepnosci w celu opracowywania

SUMP. Rozréznia sie w nim miedzy popytem/mobilnoscia, wraz z opisem zaobserwowanych zachowarn, a dostepnoscia,

w przypadku ktérej ocenia sie tatwos¢ dotarcia do okreslonych lokalizacji z obszaréw mieszkalnych. Modut obejmuje

S charakterystyke popytu na podroze, pozyskiwanie informacji o popycie z wykorzystaniem istniejacych statystyk i badar
ankietowych, analize danych przy uzyciu réznych podejs¢ do modelowania oraz definiowanie analizy dostepnosci, w tym
tworzenie map wspierane przez GIS oraz analize przestrzenng istniejgcych wskaznikdw na potrzeby SUMP.

10 Dekarbonizacja transportu

Modut zapewnia wsparcie metodologiczne w celu wtgczenia dekarbonizacji do cyklu SUMP i obejmuje pomiary (zakres
1-3), srodki polityki na rzecz redukcji emisji gazéw cieplarnianych oraz wigczenie tagodzenia zmiany klimatu do procesu
SUMP. Omawia sie w nim opracowywanie $ciezki transformacji w kierunku neutralnosci emisyjnej, zrozumienie emisji

dwutlenku wegla w transporcie, wspdtprace z réznymi sektorami oraz wykorzystanie metodyki $ladu weglowego.

== Omawia sie takze strategie redukcji emisji dwutlenku wegla, w tym potgczone podejscie ,unikaj, zmieniaj, ulepszaj”,
oraz dodatkowe kwestie, takie jak: potencjalny opodr, srodki dla oséb o niskim dochodzie, ktére sg zaleine
od samochodu, poprawe miejskiego transportu towarowego oraz spoteczny wptyw polityki niskoemisyjnej, wraz
z wyznaczeniem celéw posrednich.

11 Aspekty srodowiskowe

W module podkresla sie aspekty przygotowywania SUMP zwigzane z ochrong S$rodowiska oraz znaczenie
zrownowazonego rozwoju, a takze przedstawia sie wytyczne dotyczace identyfikacji i integracji odpowiednich
czynnikow srodowiskowych. Modut zawiera praktyczne przyktady, zaréwno pozytywne, jak i negatywne, z ktorych
mozna czerpac wiedze i ktdre majg pomadc w przygotowaniu wysokiej jakosci SUMP optymalizujacego obszary miejskie

@ pod katem czystszego Srodowiska, bezpieczniejszego ruchu drogowego i lepszej jakosci zycia. Modut dotyczy réwniez
zaangazowania zainteresowanych stron i udziatu spoteczenistwa oraz oferuje sie w nim wglad w odpowiednie przepisy
unijne/krajowe, wtym wytyczne dotyczace wigczenia procedur strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko
(SO0S) do procesu przygotowywania SUMP.

12 Przystosowanie sie do zmiany klimatu i odpornos¢ na nig

Modut zapewnia wsparcie metodologiczne w celu wiaczenia odpornosci na zmiane klimatu do SUMP, co obejmuje
analize, okreslenie celéw oraz identyfikacje odpowiednich srodkéw stuzgcych ocenie podatnosci na zagrozenia
i potencjalnego ryzyka zwigzanego ze zmiang klimatu. W module uwypukla sie rosngcg swiadomos¢ i wiedze na temat

@ potrzeb w zakresie przystosowania sie do zmiany klimatu, omawia sie zrédta danych dotyczacych zmiany klimatu oraz

% & podkresla sie wage wtgczenia zasad odpornosci do SUMP. Modut obejmuje opracowanie i wdrozenie $rodkéw
przystosowawczych w ramach SUMP, z uwzglednieniem strategicznego i perspektywicznego podejscia, oraz zawiera
przyktady dobrych praktyk w zakresie infrastruktury odpornej na zmiane klimatu, alternatywnych szlakéw
transportowych, ocen narazenia i reakcji.

13 Zbiorowy transport pasazerski

Modut koncentruje sie na projektowaniu atrakcyjnego systemu zbiorowego transportu pasazerskiego na rzecz
zrébwnowazonej mobilnosci miejskiej i podkresla jego role jako szkieletu strategii SUMP. W module omawia sie wyzwania

m zwigzane z projektowaniem i obstugg takich systemdw, w tym potrzebe niezawodnosci i bezpieczenstwa, a takze
integracji réznych atrybutéw ustug. W module przedstawia sie rowniez problematyke finansowania wysokiej jakosci
systemu transportu zbiorowego, kategorie zrddet finansowania oraz kwestie efektywnosci i przystepnosci cenowej,
a na zakonczenie omawiane sg przyktady innowacyjnych praktyk w tej dziedzinie.
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14 Aktywne srodki transportu i mikromobilnos¢ ’

Celem modutu jest pogtebienie wiedzy uczestnikow na temat uwzglednienia w SUMP jazdy rowerowej, planowania
ruchu pieszego i urzadzen do mikromobilnosci. Podkresla sie w nim warto$¢ dodang i znaczenie $srodkéw aktywnego
(% transportu oraz korzysci spoteczne, Srodowiskowe i gospodarcze uzyskiwane dzieki hierarchicznym ramom planowania.
Modut dotyczy podstawowych cech pieszych i rowerzystow, podkresla znaczenie planowania sieci modalnej oraz role
mikromobilnosci, a takze zawiera przyktady udanego zastosowania tych zasad w europejskich miastach.

15 PrzewoOz towarow i logistyka

W module przedstawia sie kompleksowe zrozumienie wyzwan zwigzanych z miejskim przewozem towaréw i logistyka
oraz uwypukla sie wage zaangazowania kluczowych zainteresowanych stron. Modut obejmuje réznorodne wymogi
i skutki przewozu towardéw, badanie tendencji w logistyce miejskiej — takich jak handel elektroniczny i zmieniajaca sie

G‘E@ struktura konsumpcji — oraz analize wysitkdw regulacyjnych miast, w tym srodkéw na rzecz zréwnowazonego miejskiego
transportu towarowego. Modut dotyczy réwniez integracji strategii w zakresie przewozu towardéw i logistyki w szerszym
kontekscie SUMP, czemu stuzy omowienie potencjalnej potrzeby opracowania specjalnego planu sektorowego
w miastach, ktére doswiadczajg krytycznych problemoéw zwigzanych z przewozem towarow.

16 Zarzadzanie popytem

Modut poswiecony jest zarzadzaniu popytem w SUMP oraz koniecznosci naktaniania uzytkownikéw
do zréownowazonego zachowania za pomocg réznych srodkéw, a takze korzysciom ptyngcym z takiej zmiany zachowania.
Obejmuje on cele i korzysci zwigzane z zarzagdzaniem popytem, jego wtgczeniem do cyklu SUMP oraz takie mechanizmy,
jak polityka fizyczna, regulacyjna i cenowa. Modut zawiera réwniez omowienie skutecznych dzwigni, Srodkéw

odstraszajacych w celu ograniczenia korzystania z samochoddéw oraz zachet do uzywania alternatywnych srodkéw
transportu, a takze analize przyktaddw. Ponadto porusza sie w nim kwestie akceptacji publicznej i politycznej oraz
podkresla sie wage monitorowania i oceny celéw.

17 Planowanie przestrzenne

W module podkresla sie kluczowg role zagospodarowania przestrzennego oraz planowania przestrzennego i spoteczno-
gospodarczego w promowaniu zrownowazonych srodkéw transportu i zwiekszaniu dostepnosci. Uwypukla sie
integralny zwigzek miedzy planowaniem przestrzennym a decyzjami dotyczacymi mobilnosci oraz znaczenie

/
;9~ zintegrowanych celéw dla tworzenia zrédwnowazonego Srodowiska miejskiego. Modut obejmuje rézne koncepcje

przestrzenne i sprawdzone zastosowania. Ma tez na celu umozliwienie uczestnikom zrozumienia spoteczno-
ekonomicznego wptywu planowania przestrzennego na mobilno$é, z naciskiem na efektywnosé, sprawiedliwosé
spoteczng i zrGwnowazenie srodowiskowe.

18 Bezpieczenstwo ruchu drogowego i projektowanie ulic

W tym module podkresla sie zwigzek miedzy zréwnowazonym rozwojem a bezpieczeristwem ruchu drogowego oraz
kluczowa role bezpiecznego systemu mobilnosci w osigganiu szerzej zakrojonych celéw zréwnowazonego rozwoju

& miast. Uczestnicy zdobedg wiedze na temat podejscia typu ,bezpieczny system” i zasad ,wizji zero” w odniesieniu
zarowno do aspektéw inzynieryjnych, jak i czynnikdw innych niz infrastrukturalne, takich jak edukacja. Modut obejmuje
fakty iliczby zwigzane z niebezpiecznymi systemami mobilnosci, kategoryzacje sieci i interwencje projektowe dla
skrzyzowan, rond i odcinkow drég, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich niechronionych uzytkownikow.

19 Mobilnos¢ sprzyjajaca wigczeniu spotecznemu i dostepna dla wszystkich

Modut poswiecony jest uwzglednianiu w SUMP problematyki wtagczenia spotecznego. Obejmuje kluczowe koncepcje
i tendencje zwigzane z segmentami spoteczenstwa, ktdre stojg przed wyzwaniami zwigzanymi z mobilnoscig, w tym
E\ ubdéstwem transportowym, niepetnosprawnoscig i przynaleznoscia do spotecznosci LGBTIQ. Uczestnicy szkolenia
L' zdobeda wiedze na temat przyjmowania w catym cyklu zycia SUMP perspektywy inkluzywnej i opartej na dostepie,
zrozumienia zasad SUMP oraz opracowywania strategii uwzgledniania aspektdw pfci i réznorodnosci, popartych analizg
przyktaddw.
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